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Curriculum Vitae 
Europass 

Informazioni personali 
Nome(i) / Cognome(i)  MANFREDI RIZZO 

Indirizzo(i)  Dipartimento Promise, Scuola di Medicina e Chirurgia 
Università di Palermo, Via del Vespro 141, Palermo 

Telefono(i)  091.6552945 
Fax  091-6552945

E-mail manfredi.rizzo@unipa.it

Cittadinanza  Italiana 

Data di nascita  14.06.1970 

Sesso  Maschile 

Occupazione 
desiderata/Settore 
professionale 

Esperienza professionale 

	Professore Associato di Medicina Interna, Universita’ Di Palermo 

Date  1996-2002  Scientist, University of California, Berkeley, CA, USA   
  2005-2014  Ricercatore Universitario in Medicina Interna, Universita’ di Palermo 
  2008-2009 Visiting Professor presso la Division of Endocrinology, University of Zurich, Switzerland 
  2012-2014  Assistant  Professor  of  Internal  Medicine,  School  of  Medicine,  University  of 

South Carolina, USA 
  2014-2020  Associate  Professor  of  Internal  Medicine,  School  of  Medicine,  University  of 

South Carolina, USA 
  2015-oggi  Professore Associato di Medicina Interna, Universita’ di Palermo 
  2018 Visiting Professor presso la Mohammed Bin Rashid University of Medicine and Health 

Sciences, Dubai, United Arab Emirates 
		2018         Idoneità Nazionale a Professore Ordinario di Medicina Interna	
  2021 Idoneità Nazionale a Professore Ordinario di Endocrinologia 
  2021 Honorary Invited Professor presso la Carol Davila University of Medicine and Pharmacy di 

Bucarest, Romania. 
Istruzione e formazione 

Date  1995  Laurea  in  Medicina  e  Chirurgia, Università di Palermo. 
2002  Specializzazione  in Medicina  Interna, Università di Palermo. 
2006  Dottore di Ricerca in “Fisiopatologia Medica”, Università di Palermo. 

Capacità e competenze 
personali 

Madrelingua(e)  ITALIANO 

Altra(e) lingua(e)  INGLESE 
Autovalutazione 

Livello europeo (*) 

Lingua 
Lingua 
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Ulteriori informazioni   

BORSE DI STUDIO, PREMI DI RICERCA E RICONOSCIMENTI SCIENTIFICI IN ITALIA E ALL’ESTERO 
1996                      Vincitore  di una borsa di studio  per il perfezionamento  all’estero  per titoli ed esame 

bandita  dall’Universita’  di Palermo per  svolgere  attivita’  di ricerca  presso  il Lawrence 
Berkeley National Laboratory, University of California, Berkeley, CA, USA. 

1997  Vincitore di una borsa di studio del Consiglio Nazionale delle Ricerche per  continuare  
l’attivita’  di  ricerca  presso  il  suddetto  dipartimento  della Universita’ della California. 

1997  Vincitore  della  borsa  di  studio  “Visiting  Felloship  Award”  bandita  dall’International 
Atherosclerosis   Society,  Houston,  Texas,  USA,  per  continuare  l’attivita’  di  ricerca 
presso il suddetto dipartimento della Universita’ della California. 

2000  Vincitore  del premio  Rotary “G. D’Alessandro”  per ricerche  nel campo  dell’igiene,  
medicina preventiva e sanita’ pubblica. 

2015  Inserito nella classifica “TOP Italian Scientists” dal 2015 ad oggi nella area “Diabetes-
Medicine” (http://www.topitalianscientists.org) 

2016  Riconoscimento internazionale per un lavoro originale pubblicato come primo autore nel 
Febbraio 2015 su The Journal of Clinical Endocrinology and Metabolism (JCEM), che è 
stato premiato come “The Best JCEM Diabetes January-March 2015” 

2017  Riconoscimento ufficiale da parte della School of Medicine, University of South Carolina, 
USA “in recognition of outstanding service as a Clinical Faculty Member and Research 
Collaborator” 

2018  Career’s Award for achievements in research and education in the field of atherosclerosis, 
assegnato dalla International Atherosclerosis Society (IAS) ed Oman Society of Lipid and 
Atherosclerosis (OSLA) in Muscat (Oman) a febbraio 2018 durante il corso annuale “IAS-
OSLA Course on Lipid Metabolism and Cardiovascular Risk”. 

2021  Riconoscimento da parte del Rettore della Carol Davila University of Medicine and 
Pharmacy, Bucharest, Romania quale Honorary Invited Professor “as recognition and 
appreciation for the distinctiver and special contribution brought to diabetology 

	
	

  COORDINAMENTO DI GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI E INTERNAZIONALI 
   2008-2011 Coordinator, European Panel on Atherogenic Low-Density Lipoproteins Subfractions (EPALS) 
   2011-2013 Coordinator, European Network on the Metabolic Syndrome (EurNetMets) 
   2019-oggi  Coordinator, Cardio-Metabolic Academy Europe East & South 
   2021-oggi  Chairman, International Panel of Experts on Syndemic Covid-19 (IPESCO) 
	

	
ATTIVITÀ DIDATTICA 

	

Attivita’ di docenza dal 2005 presso l’Universita’ di Palermo in Corsi di Laurea magistrale a ciclo unico, in 
Corsi di Laurea, in Corsi di Specializazzione, in Corsi di Dottorato di Ricerca. 

	
PARTECIPAZIONE A GRUPPI DI RICERCA NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 
2012-oggi  Panel Member, Lipid and Blood Pressure Meta-Analysis Collaboration (LBPMC) 
2013-oggi  Panel Member, International Lipid Expert Panel (ILEP) 
2014-2017 Panel Member, International Panel on Prevention and Management of Metabolic Syndrome 

 
SOCIETA’ SCIENTIFICHE NAZIONALI E INTERNAZIONALI DI APPARTENENZA 
1. American Diabetes Association (ADA)  
2. European Association for the Study of Diabetes (EASD)  
3. Mediterranean Group for the Study of Diabetes (MGSD) 
4. Central European Diabetes Association (CEDA) 
5  International Atherosclerosis Society (IAS) 
6. European Atherosclerosis Society (EAS) 
7. Societa’ Italiana di Medicina Interna (SIMI) 
8. Societa’ Italiana di Diabetologia (SID) 
9. Società Italiana Metabolismo, Diabete, Obesità (SIMDO) 
10. Società Italiana di Nutraceutica (SINUT) 

 
INCARICHI UFFICIALI NEI BOARD DI SOCIETA’ SCIENTIFICHE NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 
1. Officer, Società Italiana di Diabetologia (SID), responsabile Journal Club sezione ”CVD e Diabete” (2016-2018) 
2. Executive Board Member, Mediterranean Group for the Study of Diabetes (MGSD) (2017-2019) 
3. Componente del Direttivo Nazionale della Società Italiana di Nutraceutica (2018-2021) 
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ATTIVITA’ DI STESURA DI LINEE GUIDA SCIENTIFICHE INTERNAZIONALI 
1. Panel Coordinator, “European Panel on Atherogenic Low-Density Lipoproteins (LDL) Subfractions” (2008-2011) 
2. Panel Member, “Lipid and Blood Pressure Meta-Analysis Collaboration (LBPMC)” (2013-oggi) 
3. Panel Member, “International Panel on Prevention and Management of Metabolic Syndrome” (2014-2017) 
4. Panel Member, “International Lipid Expert Panel (ILEP)” (2015-oggi) 
5. Panel Coordinator, “Cardio-Metabolic Academy Europe East & South” (2019-oggi) 
6. co-Chairman, “International Panel of Experts on Syndemic Covid-19 (IPESCO)” (2021-oggi) 

	
COMPONENTE DI EDITORIAL BOARDS DI RIVISTE SCIENTIFICHE CON IMPACT FACTOR  
1. World Journal of Diabetes (2010-2018)    [Impact Factor: 3,763]  
2. Angiology (2011-oggi)      [Impact Factor: 3,619]  
3. Current Vascular Pharmacology (2012- oggi)    [Impact Factor: 2,719]  
4. Archives of Medical Science (2012- oggi)    [Impact Factor: 3,318] 

- Section Editor “Metabolic Disorders (2012- oggi)      
5. Current Pharmaceutical Design (2013- oggi)    [Impact Factor: 3,116] 

- co-Editor in Chief (2021-oggi) 
6. Metabolic Syndrome and Related Disorders (2015- oggi)   [Impact Factor: 1,894] 
7. Disease Markers (2015- oggi)    [Impact Factor: 3,434]  
8. Medicinal Chemistry (2015- oggi)    [Impact Factor: 2,745]  
9. BBA- Molecular Basis of Disease (2016- oggi)   [Impact Factor: 5,187]  
10. Metabolism (2017- oggi)     [Impact Factor: 8,694]  
11. Medicina (2020-oggi)     [Impact Factor: 2,430] 

- Section Editor “Endocrinology” (2021- oggi)      
12. Expert Opinion on Drug Safety (2020- oggi)    [Impact Factor: 4,250]  
13. Metabolites (2020- oggi)      [Impact Factor: 4,932] 

- Section Editor “Lipid Metabolism” (2020- oggi)      
14. International Journal of Molecular Sciences (2020- oggi)   [Impact Factor: 5,923] 
- Section Editor “Molecular Endocrinology and Metabolism” (2021- oggi)   
15. Diabetes Therapy (2020- oggi)    [Impact Factor: 2,945]  
16. Advances in Therapy (2021- oggi)    [Impact Factor: 3,845]  
 
GUEST EDITOR DI SPECIAL ISSUES PER RIVISTE SCIENTIFICHE CON IMPACT FACTOR 
1. Anno: 2011 
Titolo: New Developments in the Prevention and Treatment of Vascular Disease 
Journal: Current Pharmaceutical Design 
Impact Factor: 3,116 
Co-Guest Editor: Prof. Dimitri P. Mikhailidis 
2. Anno: 2014 
Titolo: Managing the Cardiovascular Risk Associated with the Metabolic Syndrome 
Journal: Current Pharmaceutical Design  
Impact Factor: 3,116 
Co-Guest Editors: Dimitri P. Mikhailidis, Giuseppe Montalto 
3. Anno: 2017 
Titolo: PPAR in Cardiovascular Disorders 
Journal: PPAR Research  
Impact Factor: 4,964 
Co-Guest Editors: Ekaterina A. Ivanova, Nigora Mukhamedova, Alexander N. Orekhov, 
4. Anno: 2017 
Titolo: Complications of Diabetes 2017  
Journal: Journal of Diabetes Research 
Impact Factor: 4,011 
Co-Guest Editors: Maciej Banach, Eleni Bekiari, Michael Edmonds, Konstantinos Papatheodorou 
5. Anno: 2019 
Titolo: Complications of Diabetes 2019 
Journal: Journal of Diabetes Research  
Impact Factor: 4,011 
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Co-Guest Editors: Maciej Banach, Eleni Bekiari, Michael Edmonds, Konstantinos Papatheodorou 
6. Anno: 2019 
Titolo: Cardiometabolic Challenges-Present and Future 
Journal: Metabolites 
Impact Factor: 4,932 
Co-Guest Editor: Anca Pantea Stoian 
7. Anno: 2019 
Titolo: Incretin Hormones and Incretin-based Glucose-lowering Medications 
Journal: Metabolism 
Impact Factor: 8,694 
Co-Guest Editors: Christos Mantzoros, Michael Nauck  
8. Anno: 2020 
Titolo: Metabolic Syndrome: From Molecular Mechanisms to Novel Therapies 
Journal: International Journal of Molecular Sciences 
Impact Factor: 5,923 
Co-Guest Editors: Anca Pantea Stoian, Ali Abbas Rizvi 
9. Anno: 2021 
Titolo: Lipid Metabolism Disorders Diagnosis and Therapy: Challenges and Opportunities 
Journal: Metabolites 
Impact Factor: 4,932 
Co-Guest Editors: Zlatko Fras, Borut Jug, Peter Penson 
10. Anno: 2021 
Titolo: Feature Papers in Molecular Endocrinology and Metabolism 
Journal: International Journal of Molecular Sciences 
Impact Factor: 5,923 

	
	

ATTIVITA’ DI REVIEWER PER 136 RIVISTE SCIENTIFICHE  INTERNAZIONALI  con Impact Factor 
 
 

ATTIVITA’ DI REVIEWER PER PROGETTI DI RICERCA INTERNAZIONALI  
1. Raine Medical Research Foundation, The University of Western Australia, Australia (2008) 
2. Dutch Arthritis Association, Germany (2010) 
3. Agence Nationale de la Recherche, France (2010) 
4. Ministry for Science and Technological Development, Republic of Serbia, Serbia (2010) 
5. Agence Nationale de la Recherche, France (2011) 
6. Fundação para a Ciência e Tecnologia, Ministerio da Educacao e Ciencia, Portugal (2012) 
7. Agence Nationale de la Recherche, France (2013) 
8. Fundação para a Ciência e Tecnologia, Ministerio da Educacao e Ciencia, Portugal (2013) 
9. The United Arab Emirates University, United Arab Emirates (2016)  
10. University of Cape Town, South Africa (2017) 
11. University of Malaya, Kuala Lumpur, Malaysia (2020) 
12.  Swiss National Science Foundation, Switzerland (2020) 
13. Qatar National Research Fund, Qatar (2021) 
 
 
ATTIVITA’ DI REVIEWER PER PROGETTI DI RICERCA NAZIONALI  
1. FIRB – Futuro in Ricerca, Italia (2013) 
2. SIR – Ministero dell'Istruzione, dell'Universita' e della Ricerca, Italia (2014) 
3. REPRISE - Ministero dell'Istruzione, dell'Universita' e della Ricerca, Italia (2018)  
4. FISR 2020 Covid19 - Ministero dell'Istruzione, dell'Universita' e della Ricerca, Italia (2020)  
5. PRIN 2020 - Ministero dell'Istruzione, dell'Universita' e della Ricerca, Italia (2021) 
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PRODUZIONE SCIENTIFICA TOTALE 
Autore o co-autore di oltre 500 contributi scientifici totali, che includono: 
- 181 abstracts pubblicati di comunicazioni scientifiche presentate a congressi scientifici nazionali ed 
internazionali 
-  312 pubblicazioni con Impact Factor  
- 10 libri/capitoli di libro  

 
 
IMPACT FACTOR DELLE PUBBLICAZIONI 
Impact Factor Totale:  1.525 
Impact Factor Medio per pubblicazione:  4,9 
 
 
INDICATORI BIOMETRICI DELLA PROPRIA PRODUZIONE SCENTIFICA su SCOPUS  
Citazioni Totali:  9.911   
H-Index: 53 

 
	

AUTORIZZO IL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI, AI SENSI DEL DECRETO LEGISLATIVO 30 
GIUGNO 2003, N° 196. 

	

	
Firma 

	
	

Palermo, 18 ottobre 2021 
	
	
	
 


