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Figura 1a.1. Eta media della popolazione in Europa

49,0 5,0
48,0 4,5
47,0 4,0
46,0 3.5
45,0 30 2
E 440 25 g
43,0 20 =
42,0 1.5
41,0 1.0
40,0 0,5
39,0 e — e — 0,0
—Aﬂﬁ EU P35 ltalia Germania i
W 2022 Differenza 2022/2012
Fonte: elaborazione su dati Eurostat - © C.R.E.A. Sanita
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European Union: age pyramid in 1980 - European Union: age pyramid in 2000
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= Un paese sempre piu vecchio
* Fragilita e cronicita
= 24 milioni gli italiani con una patologia cronica

= 12,5 milioni di italiani sono affetti da multicronicita

= Spesa sanitaria legata alla cronicita 67 miliardi
di Euro rischio Defoult
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Anche i sistemi sanitari e di assistenza socio-sanitaria subiscono la pressione
dell’invecchiamento della popolazione e del’aumento delle malattie croniche ...

Popolazione affetta da patologie croniche (%), 2021 Spesa sanitaria pro-capite per fasce d'eta
(Euro), 2018 e 2022
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Negli ultimi 5 anni, la spesa sanitaria pro capite media negli over-65 ¢ aumentata del 7,3% a causa di

una piu alta prevalenza di fattori di rischio e un numero maggiore di pazienti cronici (circa + 402.000 over-65)

- - - - — - © The European House - Ambrosetti
Fonte: rielaborazione The European House - Ambrosetti su dati Rapporto MeridRgpa fdaigpao22, 2023.
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45 anni di Servizio Sanitario Nazionale
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AL FONDO SANITARIO

Legge di Bilancio 2024
Piu risorse per il rinnovo contratti 22-24
Ridurre le liste d’attesa
Migliorare i servizi

f.Min San https://www.salute.gov.it/
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Dati ISTAT2023 BES

S0 Jaois oo 2015 oot o017 2018 laoi laoz0 |01 2oz

Speranza di

vitainbuona 58,5 58,3 58,2 58,3 588 58,7 585 586 610 605 60,1

salute

W Istat

e | R

Benessere equo e sostenibile

Ranaudo 2024
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La Sfida della sostenibilita

* Curare l’'invecchiamento significa mettere in atto strategie multiple
per risolvere i danni causati dal passare del tempo.

* Solo la cultura della prevenzione, puo fornire la base per una
longevita attiva e sostenibile in grado di generare valore

* Prevenzione che parta dal territorio con un

APPROCCIO MULTIDISCIPLINARE
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MODELLO Ospedale Centrico Bologpia

Modello DRG /SDO

LA ANALISI VERTICALE

Specialistica Farmaceutica

La lettura a “silos”

\

Analisi dei costi di ogni variabile

Governare il processo di cura e non la singola variabile
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Bplogna
Nuovo modello basato sui Bisogni della popolazione

BISOGNI DI SALUTE

Prevenzione
JInENE
Presa in carico

Ranaudo 2024
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JLa prevenzione primaria si rivolge ad una persona
apparentemente sana analizzando eventuali fattori di
rischio e interviene con l'obiettivo di mantenere lo stato
di salute evitando la malattia o rallentandone I’evoluzione.

Bologna
-

JLa malattia grava sul sistema sanitario non solo sulla
persona malata dunque la prevenzione deve essere vissuta
come un DOVERE

Ranaudo 2024
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Centralita del territorio

* |l territorio rappresenta il contesto assistenziale
migliore per la cura dei pazienti cronici, anziani, con
multi morbilita, disabilita e fragilita, essendo in
grado di rispondere ai bisogni di salute del paziente
al proprio domicilio o nella comunita di riferimento

Ranaudo 2024
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La Sanita di Iniziativa per la personalizzazione dell'assistenza
Pag 21

Gli strumenti della Sanita di Iniziativa sono:

Presa In carico proattiva precoce per l'individuazione delle persone a

rischio di malattia,
Presa in carico negli stadi iniziali delle patologie
Educazione ai corretti stili di vita,

Programmazione di medio-lungo periodo delle attivita di assistenza,

Ranaudo 2024



‘Stratiﬁcaziune del rischio

Classificarzione del
o di salute

Persona in salute

Condizione
clinica/sociale

Bisogno/intensita
assistenziale

Assenza di condiFiond
patologiche

Assenza di necessita
assistenziali

IT Livello

Persona con complessita
clinico assistenziale minima
o limitata nel tempo

Assenya di cronicita/fragilita

Ttilizzo sporadico servizi
{ambulatoriali. ospedalier:

limitati ad un singolo episodio

clinico reversibile)

Azioni (presa in

carico derivante)

Armioni di promozione della

salute e di prevenzione
} -

Azioni proattive da
stratificazione del rischio
bazato su famuliarita e stili di
wita

IIT Livello

Persona con complessita
clinico assistenziale media

Presenza di cronicita e/o fragilita
e'o disabilita iniziale
prevalentemente mono patologica
perdurante nel tempo. Buona
tenuta dei determinanti sociali

Bassza'media frequenza di
utilizzo ded servizd

Azioni coordinate senyplici di
presa in carico, supporto

proattivo e di onentamento

IV hivello
Perzona con complessita
clinico assistenziale medio-

alta con o senza fragilita
sociale

Presen=za di
cronicita’fragilita’disabilita com
patologie nmttiple complesse con
o senza determinanti sociali
deficitari

Elevato utilizzo dei servizd
sanifarn e sociosanitari comn
prevalenti bisogm extra-
ospedalieri o residenziali

Azioni coordinate complesse,
integrarione tra setting
assistenziali, presa in carico
multiprofessionale, supporto
attivo ed orientamento alla
persona o al carsgiver, 1n
relamione ai bisogm
socloassistenziali

WV hvello
Persona con complessita
clinico assistenziale elevata

con eventuale fragilita
sociale

Presenra di mmbtimorbilita,
limmitaziom funsionali (parziale o
totale non auwtosnfficienza) con
determuinanti sociali deficitar
perduranti nel tempo

Bisogni assistenziali
prevalent: e contimativi di
tipo domiciliare, ospedaliero.
semi residenziale o
residenziale

Arioni coordinate complesse,
integrarzione tra setting
assistenziali. presa in carico
mmltiprofessionale, supporto
attive ed orientamento alla
persona o al caregiver, in
relazione ai bisogm
socicassistenziali

VI Lhvello

Perzona in faze terminale

Patologia evolutiva in fase

avanzata. per la gquale non

esistano pin possibilita di
guarigione

Bisopni sanitari
prevalentemente palliativi
Ranaudo 2024

Azioni coordinate complesse,
integrazione tra setting
assistenziali. presa in carico
mmltiprofessionale, supporto
attivo ed orientamento alla
persona o al caregiver, in
relazione ai bisogm
socioassistenziali
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qL0 Il concetto di salute SINut
CONGRESSO NAZIONALE SINut e SRR

Obiettivo 3: Assicurare la salute e il benessere
per tutti e per tutte le eta

SALUTEE
BENESSERE

“La salute e
un completo stato di benessere
fisico, mentale e sociale
e non soltanto

l'assenza di malattia”

(OMS, 1947 )

Ranaudo 2024
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ome cambia il concetto di medicina

Medicinadim madiinm

Farmaci Prevenzione Fattori Rischio
Ricoveri Ranaudo 2024 Nutraceutici
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COSTO RISORSA
INVESTIMENTO
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Silver Economy,
Una nuova grande economia
Cogliere I'occasione di innovazione offerta
dalla societa longeva

Ranaudo 2024
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Gli'over 65'in Itdlia (valori assoluti e peso in % della pop6IaZiohe..
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Fonte: Elaborazione Centro Studi e Ricerche Itinerari Previdenziali su dati Istat
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Silver Economy : | Numeri

* La popolazione italiana ultrasessantacinquenne ammonta a 14
milioni 177 mila individui al 1° gennaio 2023, e costituisce il 24,1
per cento della popolazione totale

* Si stima, inoltre, che le persone con almeno 60 anni in UE saranno
222 milioni nel 2025, il 43% della popolazione
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Il profilo dell’italiano > 65 ANNI

J Persona che vive in una casa di proprieta,

d Ha mezzi economici e tempo a disposizione per aiutare anche
economicamente i familiari (30% dei casi),

1 Ha una vita sociale piu ricca ,fa sport (il 14,4% tra 165 e i 74 anni),
 Va in vacanza e si dedica sempre di piu ad attivita di volontariato.

 Genera una domanda di beni e servizi crescente, diversificata e
sempre piu significativa, differente da quella che le statistiche
coglievano solo un decennio fa.

Fonte: elaborazioni Centro Studi Confindustria su dati Eurostat Ranaudo 2024
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* un valore per la Silver Economy europea di 5.7 trilioni di
euro

* In Italia secondo le stime incide tra il 16,6% e il 19,7% del
PIL che tradotto in cifre tra i 297 e 350 mild di €
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Evoluzione della dimensione dello spendibile netto annuale degli over 635 in Italia

350 330.2 25.000.000
322.5 308.9
289.5
300 2755 : 287.0 278.3 2673
= 20.000.000
550 237.1
500 15.000.000
150 10.000.000
100
5.000.000
50
0 0
2020 2030 2040 2050 2060 2070 2080 2090 2100
s Popolazione Tot. Spendibile

Su reddito 2016 rivalutato a reddito € 20. 407lo spendibile netto annuo 2020 dei “Silver italiano ” varrebbe 283,6 miliardi

Ranaudo 2024
Fonte: Elaborazione Centro Studi e Ricerche Itinerari Previdenziali su dati Eurostat
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Consumi popolazione over 65
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Healthcare

Feading

Housing

Personal care products and services

Entertain ment

Food

Tobacco products and smoking supplies

Transportation

Apparel and services

Education
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| sistemi non vanno in crisi perché

mirano troppo in alto e sbagliano

ma perché mirano troppo in basso
e fanno centro

aaaaaaaaaaa
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Grazie a tutti

Carlo. Ranaudo
cranaudo@unisa.it

Ranaucdo 2022
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* La medicina non bastera a sostenere una societa longeva se inteso come
Armamentario terapeutico combinazione di farmaci mirati a contrastare le
varie cause che portano all’invecchiamento

Ranaudo 2024
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